MARTE MEO

AUS EIGENER KRAFT

=
\ \
—

N



DIE KRAFT DER BILDER NUTZEN
WILLKOMMEN BEI MARTE MEOQ

.Marte Meo" [lat. aus eigener Kraft] ist eine durch
Bilder gestiitzte Arbeitsmethode.

Mithilfe von Videoaufnahmen aus dem (Berufs-) Alltag
kénnen bestimmte Situationen neu betrachtet und
Entwicklungspotenziale von Klientinnen herausgearbeitet
werden.

Die problematischen Verhaltensweisen der Klientinnen
(Kinder, Jugendliche, ...) werden als Symptom
einer dahinterliegenden , Entwicklungsbotschaft”
verstanden. Entwicklungsmdglichkeiten
riicken in den Vordergrund. So entsteht ein
neuer Blick: weg vom Problem, hin zu den
Momenten, die Wachstumspotentiale in sich
bergen.




INTERAKTION

Allein dieser Fokuswechsel hin zu den Potentialen wirkt.
Hinzu kommt das Wissen iiber entwicklungsunterstiitzende
Interaktionsweisen, die sich in jeden (beruflichen) Alltag
integrieren lassen. Klassische Einsatzgebiete der Marte Meo
Methode sind Kita, Schule, unterschiedliche Tatigkeitsbereiche
der Sozialen Arbeit wie z. B. SPFH und Soziale Gruppenarbeit,
Schulbegleitung, Erziehungsberatung u. v. m.




ZIELGRUPPE

Wir organisieren Marte Meo Kurse als Fortbildung fiir Berufstatige im
psychologischen, medizinischen, padagogischen und sozialen Bereich:

o Erzieherlnnen

o Lehrerinnen und Schulbegleiterinnen
» Psychologlnnen

* Medizinerlnnen

» Sozialarbeiterlnnen

¢ Ergotherapeutinnen

o Pflegefachkrafte




ZIELSETZUNG

Das Ziel von Marte Meo ist, Klientinnen/ Kinder/ Jugendliche
im Alltag dabei zu unterstiitzen, diejenigen Fahigkeiten zu
entwickeln, die das als problematisch erlebte Verhalten
uberfllissig werden lassen.

Auf diese Weise beginnen wir mehr in das Wachstum dessen,
was wir uns wiinschen, zu investieren als in den Umgang mit
den Schwierigkeiten, die unserem Ziel im Weg stehen.
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ANWENDERKURS

Eine Marte Meo Fortbildung zu absolvieren heift:

Sie lenken den Blick auf die Momente, die Wachstum versprechen
und aktivieren gezielt im Alltag ihrer Klienten Entwicklungsprozesse,
die die Ursache des Problemverhaltens beheben.

Sie lernen im Anwenderkurs ganz konkret Entwicklungsmomente von
Klientinnen in ihrem jeweiligen Berufsalltag zu erkennen und die
Entwicklungsbotschaft hinter einem Problemverhalten zu lesen.

lhnen wird Handwerkszeug vermittelt, mit denen Sie eine positive
Entwicklung aktivieren konnen.
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THERAPEUTENKURS/KOLLEGENBERATER

Im Anwenderkurs haben Sie gelernt, die Marte Meo Prinzipien im
Zusammensein mit Klientinnen anzuwenden und deren Wirkung zu erfahren.
Als Therapeutin oder Kollegenberaterln beraten Sie Eltern bzw. Kolleginnen,
wie diese ihre Klientlnnen entwicklungsunterstiitzend mit Videoaufnahmen
begleiten konnen.

Sie lernen einen Interventionsplan zu erstellen und diesen
Schritt fiir Schritt umzusetzen und je nach Fragestellung

die passenden Alltagsssituationen zu filmen. Im Kurs iiben
Sie, dieses Filmmaterial zu analysieren und lhrem Gegeniiber
so zu prasentieren, dass die Entwicklungsinformationen
verstandlich und vor allem umsetzbar werden.

KURSE FUR TEAMS

Individuell, maBgeschneidert und zielorientiert.

Sprechen Sie uns an! l ' ' l . I
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KURSLEITUNG
MELANIE BADER-RAMPP

Diplom Sozialpadagogin (FH), systemische Familientherapeutin (DGSF),
Marte Meo Therapeutin/Kollegenberaterin und Marte Meo Supervisorin.

KONTAKT

AgilEvent GmbH
Im Park 3
77736 Zell am Harmersbach
0151- 146162 71
07835-5402 44
www.agilevent.de/martemeo
martemeo@agilevent.de
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